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INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE 
EKTERLY (ek-TURR-lee) 

(sebetralstat) 
tabletas, para uso oral 

¿Qué es EKTERLY? 

• EKTERLY es un medicamento recetado que se usa para tratar ataques repentinos (agudos) de
angioedema hereditario (AEH) en adultos y niños de 12 años de edad o más.

• Se desconoce si EKTERLY es seguro y eficaz en niños menores de 12 años de edad.

Antes de tomar EKTERLY, informe a su proveedor de atención médica todas sus afecciones 
médicas, inclusive si: 

• Está embarazada o planea quedar embarazada. Se desconoce si EKTERLY puede causarle daño
a un bebé en gestación.

• Está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si EKTERLY pasa a la leche materna.
Hable con su proveedor de atención médica sobre la mejor manera de alimentar a su bebé
mientras toma EKTERLY.

• Tiene problemas hepáticos.
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que toma, incluidos
los medicamentos recetados y de venta libre, las vitaminas y los suplementos a base de hierbas.

• Tomar EKTERLY junto con ciertos medicamentos puede causar efectos secundarios o afectar la
efectividad de acción de los otros medicamentos.

Informe especialmente a su proveedor de atención médica si toma alguno de los siguientes 
medicamentos, ya que su uso con EKTERLY no está recomendado: 

• itraconazol

• fenitoína

• efavirenz
Conozca los medicamentos que toma. Anótelos para mostrarle la lista a su proveedor de atención 
médica o farmacéutico cuando reciba un nuevo medicamento.  

¿Cómo debo tomar EKTERLY? 

• Tome EKTERLY exactamente como le indique su proveedor de atención médica.

• Tome 2 tabletas por boca ante el primer indicio de un ataque agudo de angioedema hereditario. Si
no se siente mejor, o si sus síntomas empeoran o regresan, tome otra dosis (2 tabletas) al menos
3 horas después de la primera dosis.

• Su proveedor de atención médica puede cambiar la cantidad de EKTERLY que usted recibe si
toma ciertos medicamentos o tiene problemas hepáticos:

o Tome 1 tableta por boca ante el primer indicio de un ataque agudo de angioedema
hereditario. Si no se siente mejor, o si sus síntomas empeoran o regresan, tome otra dosis
(1 tableta) al menos 3 horas después de la primera dosis.

• Si toma demasiado EKTERLY, llame a su proveedor de atención médica o a la línea de ayuda
toxicológica al 1-800-222-1222, o acuda a la sala de emergencias del hospital más cercano de
inmediato.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de EKTERLY? 
Los efectos secundarios más frecuentes de EKTERLY incluyen: 

• dolor de cabeza
Para obtener más información, consulte a su proveedor de atención médica o farmacéutico.  
Llame a su médico para obtener consejo médico sobre los efectos secundarios. Puede informar los 
efectos secundarios a la FDA al 1-800-FDA-1088.  

¿Cómo debo guardar EKTERLY? 

• Guarde EKTERLY en el blíster en el que viene.

• Guarde EKTERLY a temperatura ambiente, entre 68 °F y 77 °F (entre 20 °C y 25 °C).
Mantenga EKTERLY y todos los medicamentos fuera del alcance de los niños.

Información general sobre el uso seguro y eficaz de EKTERLY 
A veces, los medicamentos se recetan para fines distintos de los descritos en un folleto de Información 
para el paciente. No use EKTERLY para una afección para la que no fue recetado. No administre 
EKTERLY a otras personas, aunque tengan los mismos síntomas que usted. Puede hacerles daño. 
Puede pedirle a su farmacéutico o proveedor de atención médica información sobre EKTERLY 
redactada para profesionales de la salud.  
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¿Cuáles son los ingredientes de EKTERLY? 
Ingrediente activo: sebetralstat 
Ingredientes inactivos:croscarmelosa sódica, mono y dicaprilocaprato de glicerol, goma 
guar/galactomanano de guar, hipromelosa, óxido de hierro negro, óxido de hierro amarillo, copolímero 
de injerto de macrogol y alcohol polivinílico, estearato de magnesio, maltodextrina, triglicéridos de 
cadena media, celulosa microcristalina, alcohol polivinílico, povidona, talco y dióxido de titanio. 

Distribuido por KalVista Pharmaceuticals, Inc. 200 Crossing Blvd, Framingham, MA 01702. EKTERLY 
es una marca comercial registrada de KalVista Pharmaceuticals Limited. 
©2025 KalVista Pharmaceuticals, Inc. Todos los derechos reservados. 
Para obtener más información, visite www.EKTERLY.com o llame al 1-855-258-4782. 

Esta Información para el paciente ha sido aprobada por la Administración de Alimentos y Medicamentos de los 
EE. UU. Publicado: 07/2025 
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